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享 受 自 由 
 

考完期末考试最后一门课，向天长出

一口气，总算结束了一个学期。学习和事

工重重地消耗时间和体力，好像活在酷热

的蒸汽房，让人窒息。现在可以稍微享受

放假这段时间的“自由”。 

其实，学生时期才能感受放假带来的

幸福。准备期末考试，离放假越来越近的

时候更是如此。就像饿过肚子的人才知道

面包的真味，在家里游手好闲的人，对于

他现在所拥有的“自由”不会珍惜，也不

会那么认真对待。 

“你们必晓得真理，真理必叫你们得
以自由-约8 : 32”。真理能让我们自由是因

为真理告诉我们一切。原本是在罪当中永

远死亡的我们，通过基督十字架的救赎让

我们得完全的进入神的永恒国度。若不知

道真理—罪恶的本面貌、通过耶稣基督救

赎而获永生--这个自由也不会真正来到我

们面前。即使来到我们也不能珍惜这可贵

的“自由”。 

认识真理，才能享受神赐予我们的自

由。愿更多人通过真理享受永久的自由！                                                     

       [转载6/20/2010牧会短文] —姜智荣     
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一. 认识试探的本质(13-15) 
hŶĚĞƌƐƚĂŶĚ�ƚŚĞ�ŶĂƚƵƌĞ�ŽĨ�ƚĞŵƉƚĂƟŽŶ� 
  1）不是出于神(13) 
 ŝƚΖƐ�ŶŽƚ�ĨƌŽŵ�'ŽĚ� 
  2）乃是出于私欲(14) 
/ƚΖƐ�ĨƌŽŵ�ƉĞŽƉůĞΖƐ�ŽǁŶ�Ğǀŝů�ĚĞƐŝƌĞ� 
  3）私欲的结局就是死(15) 
dŚĞ�Ğǀŝů�ĚĞƐŝƌĞ�ďƌŝŶŐƐ�ĨŽƌƚŚ�ĚĞĂƚŚ� 
二. 战胜试探(16-18) 
KǀĞƌĐŽŵĞ�ƚĞŵƉƚĂƟŽŶ� 
  1）治死私欲(16) 
WƵƚ�ƚŚĞ�Ğǀŝů�ĚĞƐŝƌĞ�ƚŽ�ĚĞĂƚŚ� 
  2）不推卸责任(16) 
�ŽŶΖƚ�ĞǀĂĚĞ�ƌĞƐƉŽŶƐŝďŝůŝƚǇ� 
  3）认定神的美善(17-18) 
�ĐŬŶŽǁůĞĚŐĞ�'ŽĚΖƐ�ŐŽŽĚŶĞƐƐ� 
结论：保守自己的心 
�ŽŶĐůƵƐŝŽŶ͗�'ƵĂƌĚ�ǇŽƵƌ�ŽǁŶ�ŚĞĂƌƚ� 
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代祷事项  

1.求主继续保守教会牧者、同工和教会各项事工。 
2. 请为教会慕道友与新加入的肢体能适应代求。 
3.为各个小组活动祷告。希望通过小组聚会的活

跃，能拯救灵魂，也能在小组里彼此建立，彼
此成长。 

�� 为第二期预备门徒训练课程开课祷告。 
5.请为出门的弟兄姊妹代祷（林仲韦、罗月梅、林

庭亦、董效玺牧师、师母、王秀云）。 
6.为2017佛州华人基督徒夏令退修会的筹办代祷，

也为参加的弟兄姊妹能得到从神来的丰盛恩典
祷告。 

 
- - 主日崇拜服事人员 - -  

愿主耶稣基督的恩惠，神的慈爱， 

圣灵的感动，常与你们众人同在！ 

讯   息  

1. 欢迎第一次来到教会的新友：真心祝福，并欢
迎。请留下您宝贵的姓名与联系方式，以便我们
能与您有更好的沟通。 

2.  周三祷告会、各个小组聚会继续进行，希望大家
积极参与。 

���感谢张迦勒长老的讲道，求神赐福张迦勒长老
的学业与服事。 

��� 下周（����）母亲节，教会与&$&教会联合进
行 崇 拜，母 亲 节 联 合 主 日 崇 拜 时 间 改 成��：
��DP。崇拜结束以后会有'HVVHUW。 

���姜传道���-����去南加州参加《&$/�6HPLQDU��唤
醒平信徒特会�》做翻译事工，希望弟兄姊妹代
祷。 

���今天开始接收《第二期预备门徒训练》课程。 

证 道 司 会 赞 美 翻 译 招 待 

张迦勒长老 张惠菁 姜师母 陈全敏 周 华 

姜智荣传道     — 林妙玲 何思睿 周 华 

奉 献 

周清睿 

  — 

日  期 

  

������ 
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** 奉献支票抬头请写 The Alliance Southeast  ** 

 灵 命 周 粮 

          避 免 纷 争 
一天早晨，住在澳洲珀斯的穆赫兰发现

他的车子不见了。此时，他才意识到自己

不小心将车子停在禁区内，车子被拖走

了。想到必须缴付600澳元的拖车费与违规

停车罚款，穆赫兰就感到非常懊恼，但他

决定不迁怒于负责将他车子取回的工作人

员。于是，他非但没有发泄自己的怒气，

反倒写了一首幽默的短诗描述此事，并且

朗读给在拖车场的一位工人听。对方非常

喜欢这首诗，原本可能会上演的激烈争吵

也消弭无形。 

圣经箴言教导我们：“远离纷争是人的

尊荣”。所谓的“纷争”，是指人与人之

间因为观点不同，导致私下有摩擦冲突，

或公然爆发怒火。 

上帝已赐下让我们与他人和睦相处的资

源。祂的话语让我们知道，生气可以不必

演变成雷霆之怒（以弗所书4：26）。祂的

灵使我们能够熄灭那愤怒的火苗，不以行

动或言词，去回击那些惹恼我们的人。祂

也赐下榜样，使我们在被激怒时，能够效

法主耶稣（彼得前书2：23）。祂是有怜

悯、有恩典的上帝，不轻易发怒，并有丰

盛的慈爱和诚实（诗篇86：15）。 

                                            — ZZZ�RGE�RUJ 

   五 月  金  句    

                         路得说，不要催我回
去不跟随你，你往哪里去，
我也往那里去。你在哪里住
宿，我也在那里住宿。你的
国就是我的国，你的神就是
我的神。—  路得记 1章 16节 
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