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让别人改，不如自己变 
每周星期二，SBS电视台有一个节目叫

《孩子改变了》。主要内容是：在家里有

问题，脱离父母管教的孩子，通过专家们

的诊断和处方来让这些孩子们改变。虽然

儿子还幼小，但因考虑到以后的养育和教

导，所以我饶有兴趣的看这个节目。 

节目有几个原理和特点，每期都有位

女专家首先观察孩子的行动来查找问题。

孩子们的所有行为，甚至身上出现的一系

列的怪异举动都有相应的原因，并且大部

分原因来自于父母。随之而来的是专家要

求父母改正一系列错误的态度、语言和行

为。然后父母按照专家的指点改正自己的

态度和言行。奇怪的是，父母只是要求、

命令的时候，孩子们没有任何进展、反而

他们的反抗心理更是厉害。但是父母首先

改变的时候，孩子们会跟着一起改变。所

以这个节目的题目与其说是孩子的改变，

倒不如说是“父母们改变了”。 

希望并要求别人改变，倒不如首先自

己改变。就像这个节目给父母们一个教导

一样，想让别人改变，就要自己变化。                                                    

—姜智荣    【转载 ���������年牧会短文】 
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前言： 

 

1. 事件的情节与背景 

 

2. 撒该寻找主耶稣 

 

3. 撒该遇见耶稣后的改变 

 

4. 耶稣的宣告 

 

结语：一个例子 
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代祷事项  

1.求主继续保守教会牧者、同工和教会各项事工。 
2. 请为教会慕道友与新加入的肢体能适应代求。 
3.为各个小组活动祷告。希望通过小组聚会的活

跃，能拯救灵魂，也能在小组里彼此建立，彼
此成长。 

4.为教会即将要开拓的7LWXVYLOOH 小组祷告。 
5.为出门的弟兄姊妹祷告（周华、江勇、崔洪

娟）。   
6.教会计划从576�聘请&KLOGUHQ�,QWHUQ�0LQLVWHU，

求神赐给我们有责任心，有爱心，并有恩赐的
神学生。 

���为������感恩节活动祷告。 
��美国总统大选尘埃落定：共和党候选人特朗普

（'RQDOG� -�� 7UXPS）被选为第45任美国总统。请为
美国和新任总统祷告。 

- - 主日崇拜服事人员 - -  

愿主耶稣基督的恩惠，神的慈爱， 

圣灵的感动，常与你们众人同在！ 

讯   息  

1. 欢迎第一次来到教会的新友：真心祝福，并欢
迎。请留下您宝贵的姓名与联系方式，以便我们
能与您有更好的沟通。 

2. 周三祷告会、各小组聚会继续进行，希望能有更
多的人参与祷告事工。 

3. 《活泼的生命》灵修书现在接收明年的订购申
请，今天是最后一天接收申请。以后想申请的弟
兄姊妹请单独与 Rebecca 联系。 

4. 这周四（11/24）是今年的感恩节，教会将在感恩
家当天下午4:30 开始举行《2016感恩节爱宴》。希
望弟兄姊妹邀请周边的亲朋好友参加。 

5.  已经决志成为基督徒，但还没有受洗的弟兄姊妹
中，想要受洗礼的弟兄姊妹请与姜智荣传道联
系。 
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** 奉献支票抬头请写 The Alliance Southeast  ** 

 灵 命 周 粮 

        真 爱 无 国 界 
在1900年年中国爆发义和团事变，各地的

西方宣教士都受到攻击。在太原城，群众

将西方宣教士围困在一户民宅内，高喊要

杀死他们。宣教士决定突破重围，把握一

线生机。他们藉着手中的武器，好不容易

逃 离 险 境。但 宣 教 士 顾 姑 娘（Edith 

Coombs）却发现两个受伤的中国学生没有

逃出来。她冒险救出一个学生，但回头再

去救另一个学生时，却惨遭杀害。 

同时，在忻州的宣教士已安全逃出并躲

在乡间，还与他们的中国朋友何全奎结伴

同行。但当何全奎为这些宣教士探查逃亡

的路线时，不幸被逮，最后因为拒绝透露

这些宣教士的行踪而殉道。 

无论是西方宣教士顾姑娘或是宣教士的

中国朋友何全奎，他们的生命都使我们看

见一种超越文化和国籍的大爱。他们的牺

牲，让我们想起救主更大的慈爱和恩典。 

耶稣知道自己即将被钉十字架，祂在被

捉拿之前，迫切地祷告说：“父啊！祢若

愿意，就把这杯撤去。”但最后祂说：

“然而，不要成就我的意思，只要成就祢

的意思”，为我们留下了勇气、爱和牺牲

的榜样。祂的死亡和复活，使我们有永恒

的生命。                                             — www.odb.org 

 

   十 一 月  金  句    
             

             小子们哪，我们相爱，
不要只在言语和舌头上。
总要在行为和诚实上。 
 

                         —  约翰一书 3章 18节 
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