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循环的必要性 
 

家中有个鱼缸，需要定期换水和清

理。周一正好有时间清理鱼缸内部和水循

环机器。 

家里的鱼缸是七十五加仑容量的大鱼

缸，所以花费一上午的时间好不容易换了

鱼缸里的水、清洗鱼缸内部和水循环机。

以为大功告成，但发现循环机不正常工

作。清理机器内部，按照操作说明书来重

新安装并调试，但不知为何，叶轮只是空

转，却不吸水也不排水。 

因鱼缸整整三天没有循环，里面的水

成死水。不久之前刚换的干净的水也渐渐

变得浑浊不清，鱼缸里的鱼也看起来病骨

支离。继续用不同的方式来调试，结果在

周四开始正常运转。鱼缸里的水也变得干

净，鱼也重新恢复了生机，总算度过危

机，恢复“正常生活”。 

人的灵命好比鱼缸里的水，需要“循

环系统”来眺望内心沉睡的灵。愿每次主

日崇拜成为唤醒每个弟兄姊妹沉睡之灵的

“循环系统”。求圣灵在此强有力的做

工，洁净我们的心、赐新生的力量。 

                                 —姜智荣 
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前言： 

 

1. 经文的时代背景 

 

2. 有关经文的解释 

 

3. 赚得全世界与得生命 

 

4. 一个故事 

 

结论： 
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代祷事项  

1.求主继续保守教会牧者、同工和教会各项事工。 

2. 请为教会慕道友与新加入的肢体能适应代求。 

3.为各个小组活动祷告。希望通过小组聚会的活

跃，能拯救灵魂，也能在小组里彼此建立，彼

此成长。 

4.为教会进行的门徒训练事工代祷。已经开始Pre-

DT，请为参加 Pre-DT 的肢体祷告， 

5.为出门的弟兄姊妹祷告（周华、江勇、崔洪

娟）。   

6.教会计划从RTS 聘请Children Intern Minister，

求神赐给我们有责任心，有爱心，并有恩赐的

神学生。 

7. 为11/5日同工work-shop 和11/24 感恩节活动祷

告。 

- - 主日崇拜服事人员 - -  

愿主耶稣基督的恩惠，神的慈爱， 

圣灵的感动，常与你们众人同在！ 

讯   息  

1. 欢迎第一次来到教会的新友：真心祝福，并欢

迎。请留下您宝贵的姓名与联系方式，以便我们

能与您有更好的沟通。 

2. 周三祷告会、各小组聚会继续进行，希望能有更

多的人参与祷告事工。 

3.  仁爱小组使用《活泼的生命》做小组分享材料

（视频1章1节～4章8节）。 请大家每日灵修，并

在小组分享自己的灵修。 

4.  主日崇拜结束以后有Pre-DT 课程、有《唯一的救

主、耶稣基督》课程。 

5.  11/5周六上午10 : 30，在教会进行年度教会同工

work-shop。主题是《小组事工与牧养事工》。  

6. 《活泼的生命》灵修书现在接收明年的订购申

请，请报名。 

7.  感恩节愿意参加献诗的弟兄姊妹，请与Helen联

系。If you want to sing worship song at Thanks Giving 

Festival, please contact Dave。 
  

证 道 司 会 赞 美 翻 译 招 待 奉 献 

董效玺牧师 张惠菁 林妙玲 陈 芬 林庭亦 周清睿 

张家乐长老 周清睿 王秀云 陈健君 林庭亦 周清睿 

日  期 

  

10 /  30 
 

11 /  6 

** 奉献支票抬头请写 The Alliance Southeast  ** 

 灵 命 周 粮 

        选择改变 

我儿子得到一个小机器人，他编写程式

让机器人执行简单的任务，并乐在其中。

他不但可以让这个机器人前进、停止、原

路折返，还能让机器人发出哔哔声和重播

先前录制的声音。机器人完全遵照我儿子

所下的指令，它不会自行发出笑声，或朝

其他方向前进。总之，机器人没有选择的

自由。 

上帝创造人类时，祂并不是制造机器

人。上帝是按着祂的形象造人，这也意味

着我们会思考、判断、做决定，并且能在

对与错之间做出选择。即使我们惯于违背

上帝的心意，我们仍能选择重新归向祂。 

古时的以色列人行上帝眼中看为可憎恶

的事，上帝就透过先知以西结对他们说：

“你们当回头离开所犯的一切罪过。这

样，罪孽必不使你们败亡。你们要……自

做一个新心和新灵。” 

我们只需要选择靠着圣灵，就能得到这

种改变。这也许意味着我们在关键时刻必

须说不：不再谈论是非、不再贪婪、不再

嫉妒和不再……。如果你认识耶稣，你就

不是罪的奴仆。你可以选择改变，并且因

着上帝的帮助，今天你的生命就可以开始

改变。                                                    — www.odb.org 

 

   十  月  金  句    

             小子们哪，你们要住在
主 里 面。这 样，他 若 显
现，我 们 就 可 以 坦 然 无
惧；当他来的时候，在他
面前也不至于惭愧。 
                         —  约翰一书 2章 28节 
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