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平常变为不平常 

周五再一次见到孟牧师，笑容满目地

说：“我今天能自己穿上袜子了。”牧师非

常高兴、就是因为今天能自己穿上袜子了。 

其实周三，牧师从洛杉矶飞往奥兰多，

途中扭伤了腰，甚至坐轮椅下的飞机。一下

飞机，就去医院检查，发现腰部筋骨扭伤，

弯不下腰。第二天见到牧师从宾馆出来的时

候还没有穿上袜子，因为腰还不舒服，不能

弯腰、也不能提腿。所以牧师请我帮他穿上

袜子。第三天，就是周五见到牧师，跟我说

的第一句话就是“我今天能自己穿上袜子

了。” 

平常琐碎的事情，毫无在意的事情，却

在不平常的时候那么远离我们，站在遥不可

及的位置上。“平常”变为“不平常”的时

候，我们多么希望现在那“不平常”、过去

“平常”的、重新归回平常的位置。 

你的平常是否给你带来感恩？是否因珍

惜平常琐碎的、不起眼的事情或事物或人？

还是失去以后后悔万分，痛恨自己没有好好

珍惜？ 

往往，最珍贵的就在我们身边，在随手

可得的地方。平常变成不平常之前，务要珍

惜平常。 

                                          —姜智荣 
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前言： 保罗写信给哥林多教

会为要纠正他们当中许多的
问题，因他们崇尚真理，从
不考虑信心软弱的人的需
要。保罗强调『爱』是最大
的恩赐。 

    
1）爱的价值 
 
2）爱的内容 
 
3）爱的永存 
 
结论： 
-- 什么是爱？神的爱与人的

爱有何分别？ 
-- 我如何才能有神的爱？是

神的恩赐，或人的能力？ 
 

* 讲道信息 * 

SCCAC  

 

SCCAC  

教会三大目标 
 

呼召门徒  
建立门徒  
差遣门徒  

教会三大价值 
 

和睦合一  
传遍福音  
荣神益人  



代祷事项  

1.求主继续保守教会牧者、同工和教会各项事
工。 

2. 请为教会慕道友与新加入的肢体能适应代求。 
3.教会在Viera区成立了以马内利小组聚会，请为

此同心祷告，希望通过小组聚会的活跃，能拯
救灵魂，也能在小组里彼此建立，彼此成长。 

4.世界各国为消除恐怖分子，与ISIS极端组织开
战，求神保守这个世界的和平与安宁。  

5.为2016年教会要进行的门徒训练事工代祷。 
6. 3月4-6日，教会Advisory Team一同去南加州参

加《平信徒异象特会》，求神赐给我们同样的
异象，建造门徒，兴旺福音。 - - 主日崇拜服事人员 - -  

愿主耶稣基督的恩惠，神的慈爱， 

圣灵的感动，常与你们众人同在！ 

讯   息  

1. 欢迎第一次来到教会的新友：真心祝福，并欢
迎。请留下您宝贵的姓名与联系方式，以便我
们能与您有更好的沟通。 

2. 周三祷告会继续进行，希望能有更多的人参与
祷告事工。 

3. 谢谢孟宝松牧师宝贵信息，愿神赐孟牧师能力
与健康。 

4. 今天下午2:30有姜传道任职礼拜。教会准备了
简单的午餐。 

5. 2月20（周六）3:30在Eau Gallie Civic Center
( 1551 Highland Ave, Melbourne FL32935)有春节
联欢会。购买门票，请咨询Rebecca。 

6. 届时，我们教会要献诗，参加献诗的弟兄姊妹
请准时到场。  

7.  2/28开始第二期《灵修学校》。现在开始申
请，申请条件：1）订阅《活泼的生命》灵修书
刊，2）4堂课都要上完。  

证 道 司 会 赞 美 翻 译 招 待 奉 献 

孟宝松牧师 林仲韦 姜师母 陈健君 黄莉莉 周清叡 

姜智荣传道 林仲韦 王秀云 陈健君 罗月梅 周清叡 

日  期 

  

2/  14 
 

2  /  21 

** 奉献支票抬头请写 The Alliance Southeast  ** 

 灵 命 周 粮 

          属 灵 操 练 

 最近，我遇到一位热爱自我挑战，喜

欢参与极限运动的女性。她曾翻山越

岭，险些丧命，甚至打破吉尼斯世界纪

录。现在，她接受了不同的挑战，就是

养育她那有特殊需求的孩子。她把当时

攀爬高山的勇气和信心，全都倾注在抚

育孩子这件事上。 

在哥林多前书，使徒保罗谈到在赛跑

中的运动员。首先，保罗提醒哥林多教

会信徒不应只想要满足自己的欲望，而

是要为他人考虑周详。过后，他还说

道，要舍己爱人，就好像是跑马拉松一

样，需要长久的耐力。身为耶稣的跟随

者，必须要放下自己的权利，全心顺服

主。 

运动员接受训练，是为了能赢得奖

赏。我们的身体和心灵也当受操练，好

使我多么灵命更加茁壮。当我们不断地

求圣灵改变我们，慢慢地就能脱去老

我。我们靠着神所赐的力量，不再说出

伤人的话；也能放下手上的电子产品，

专心地和身旁的朋友沟通；当意见分歧

时，我们也不坚持己见。 

今天，当我们奔跑在属灵的道路上

时，神将要如何塑造我？- www.odb.org 

 

   二  月  金  句 

            

              你们的光也当这样照在人前，
叫他们看见你们的好行为，便将荣
耀归给你们在天上的父 。 
                                 —  马太福音   5 章  1 6 节 
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